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令和 4年度松子連球技大会 ファミリーバレー 実施要項 

 

1.期日 

令和 4年 8月 28日(日)  

 

2.会場 

嬉野総合体育館（開会式…嬉野総合グラウンドでティーボールと一緒に実施） 

8：00～受付  9：00～開会式・ACP（アクティブチャイルドプログラム）  10：00～試合開始 

 

3.競技種目 

ファミリーバレーボール（4人制）男女問わず、車椅子なども参加できる 

 

4.参加資格 

 松阪市の小学校等に就学する 4 年生以下（以下低学年）、5・6 年生（以下高学年）、及びその保護

者・育成者など 

   

5.チーム編成及び選手登録 

  ファミリーバレー：低学年・高学年の選手及び保護者・育成者等ファミリーの選手合わせて 6 名ま

で、監督 1名（選手兼任可） 

※試合時、コート内には常時低学年の選手 2名、高学年・保護者・育成者の選手 2名の組合せ

となるように。（ただし高学年のバレーボール経験者は 1名以内とする。） 

※上記メンバーについてはメンバー表に記入し事務局まで報告する 

 

6.参加費 

無料（但し未加入者は会費として、松子連会費 130円、安全共済会費 150円が別途必要） 

 

7.運営 

・全体運営は松子連幹事が行う 

・審判／相互審判、 

    いずれも試合を行っていないチームが審判・得点記録を行う 

・会場設営・撤収→参加チームが実施 

   8月 28日（日）午前 7時集合 動員数／1チームにつき 1名 

 

8.組み合わせ 

・予選：リーグ戦 決勝：トーナメント戦を行う（※チーム数により変更することがある。） 

   

9.令和 4年年度競技規則 

 ・主たるルールはソフトバレーボールルールに則る 

 ・選手対象は小学校 6年生以下の男女及び保護者・育成者等ファミリーとする 

・選手及び交代選手の登録は上記選手対象の合わせて 6名とするが、試合の際、コート内には常時

低学年の男女 2 名、高学年・保護者・育成者の選手 1～2 名の組合せとなるようにする。（ただ

し高学年のバレーボール経験者は 1名以内とする） 

   ・ボールは一般用ソフトバレーボールを使用する 

   ・ネットの高さは 2.0mとする。ネットの上部 80ｃｍのところにゴムひもを張る。 

   ・サーブはアンダーサーブのみとする、尚 上記ゴムひもを越えなければアウトとする。 

 ・レシーブは足でのレシーブを含む体全体を使ってのレシーブが可 
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   ・アタックはネット上より鋭角に落とさないこと 

  ・主審のみとし、副審はおかない 

・各セット前にサーブオーダー表を審判に提出する 

・試合の記録は得点のみとする（専用の記録用紙を使用しない） 

    ・予選リーグ 2セットマッチ、決勝戦は 3セットマッチとする 

  ・順位は セット数 合計得点の多い順とする。 

    ・試合前の公式練習は合同 3分間とし、初戦のみとする 

    ・申し込みのチーム数により変更する場合がある 

・決勝戦進出チームは、参加チーム数に合わせ別途定める 

・リーグ戦は 2セットマッチ 15点先取、決勝戦は 3セットマッチ、ジュースは 17点先取とする 

 

10.運営連絡 

・本要項の細部の検討並びに周知は監督者会議で行う 

・開会式での選手宣誓は組み合わせ抽選会時に抽選を行う 

・開会式時に各チームのプラカード、若しくは団旗を持参することがのぞましい 

 

11.その他 

・選手の引率については各チームで試合前の召集等について責任を持って引率指導すること 

また、選手の負傷等に関する責任は所属するチームが有するものとし、チームの責任者は救急処

置等について事前に準備しておくこと 

 ・試合中以外はマスクを着用すること 

・安全衛生には十分注意し、食事等の前は必ず手洗いを行うこと 

また、生水は飲まないこと 

・会場内外でのゴミはチームごとにまとめて必ず持ち帰ること 

・体育館内は、土足禁止・飲食禁止・禁煙（学校内禁煙）とする 

・自動車は乗り合わせを原則とし、路上駐車はしないこと 

・会場内の設備・備品等の破損があった場合は、当該チームで遅滞なく責任をもって処理すること 

・各チームの監督はチームの全責任を持って行動し、特にむやみな抗議をさけ応援者のフェアでな

いヤジ等についても十分留意し、チームを統一すること 

  

12.参加申込 

・参加申込フォームから申込期限までに申し込むこと 

 ・キャプテンは登録フォームのキャプテン欄へチェックを入れること 

 ・申込期限：8月 15日（月）23時 59分 

・申込方法：松子連ホームページの球技大会ページよりファミリーバレーの 

ページに進み、ファミリーバレー参加申込フォームより申し込む    球技大会 HP 

 

13.問合せ先 

 ・当大会に関する問い合わせ先：松子連副会長 瀧本実三 090-3302-8357 

松子連体育部 中田 正 090-1472-0272 

 

14.主催 

松阪市子ども会連合会 

 

15.後援 

 松阪市教育委員会 


